
Routenbeschreibung
Diese alpine Rundtour hält, was sie verspricht: Drei Gipfel, abwechslungsreiche Wegabschnitte und beein- 
druckende Ausblicke machen sie zu einem unvergesslichen Bergerlebnis.

Vorbei am Blausee führt der Weg hinauf zum Abgschütz und weiter Richtung Hochstollen. Nach knapp  
zwei Stunden erreichst du den ersten Gipfel und geniesst einen herrlichen Blick über das Hochplateau  
Melchsee-Frutt. 

Anschliessend steigst du zum Wit Ris ab, wanderst weiter zum Fulenberg und von dort hinauf zum Glogghuis. 
Spätestens beim Aufstieg zum Glogghuis ist absolute Trittsicherheit gefragt. Die anspruchsvolleren T4- 
Passagen sind mit Fixseilen gesichert.

Nach dem Aufstieg überquerst du den Grat und steigst auf der gegenüberliegenden Seite wieder ab.  
Der Weg führt teilweise entlang von Fixseilen und durch felsiges Gelände bis zum nächsten Anstieg.  
Achte dabei besonders auf loses Gestein.

Ab der Metzgerchälen folgen die Schlüsselstellen der Tour. Die Passagen sind gut gesichert, setzen aber 
Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und eine gute Kondition voraus. Steile Felswände und eindrucksvolle  
Felspartien machen diesen Abschnitt zu einem besonderen Erlebnis.

Auf dem Rothorn angekommen, kannst du die Aussicht geniessen und neue Energie für den weiteren Weg tan-
ken. Der folgende Abstieg sollte nicht unterschätzt werden. Besonders in den T4-/T5-Passagen ist nochmals 
volle Konzentration gefragt.

Hast du das Balmeregghorn erreicht, liegt nur noch der letzte Abstieg vor Dir. Der kürzeste Weg führt ab 
der Bergstation des Balmeregghorns talwärts zurück nach Melchsee-Frutt. In rund einer Stunde erreichst du 
wieder das Dorf.

Tipp
Die Route kann in beide Richtungen begangen werden, empfohlen wird jedoch die hier beschriebene Variante.
 
Variante
Drei Gipfel an einem Tag – vergiss nicht, unterwegs ein Gipfelfoto auf jedem der drei Gipfel zu machen!

Höhenprofil und Kartenausschnitt sind auf der zweiten Seite zu findnen. 

ALPINE TOUR  
GLOGGHUIS – ROTHORN – 
BALMEREGGHORN

13.55 km 6 h 10 min T3 / T4 / T51 178 m 1 178 m

 Melchsee-Frutt – Blauseeli – Abgschiitz – Hochstollen – Wit Ris – Glogghuis – Rothorn – Balmeregg
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Höhenprofil

Kartenausschnitt

Wanderkarte Nr. 411 Höhenwanderung 1: 25‘000 


